
２０２３年 地域子育て支援拠点いるかひろば 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

梅雨が明け、いよいよ夏本番！熱中症対策として、きゅうりの塩漬けはいかがですか？１本をわりばしにさしてガブっと！！！

なつが来た～って感じしませんか？子ども用は、スティックにして、手で持ちながらカジカジ。冷蔵庫で冷やすとよりおいしい

ですよ～。さてさて、８月からいるかひろばは、ランチタイムが復活します。お昼の時間、お友達と一緒に楽しく過ごしません

か？いるかひろばの近くには、コンビニがありますよ！作るもよし！買うのもよし！食事の悩みが解決しちゃうかも～。 

また、土曜日の開室も始まります。ぜひ、利用してね。 

 

いるかひろばは、木をたくさん使った体も心も温まるお部屋です。 
子育て経験のあるスタッフがいつでもいますので、初めてでも安心して気軽に 
遊びに来てね。 
いるかひろばと聞くと、ママと子ども？と思いがちですが、パパも大歓迎！ 
プレママやプレパパもぜひ遊びに来てくださいね。 
＊飯能市から委託され、NPO 法人子育て応援ゆうが運営しています。 

 月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 6 

午前  ● 
●名栗くり

っこひろば 
● ● ●土曜開室 × 

午後  ● ● ● ● ●土曜開室  

 7 8 9 10 11 12 13 

午前 × ● 
●えんど 

まめの日 
●中藤かに

っこひろば 
× × × 

午後 閉室日 ● 
●えんど 

まめの日 
● 山の日   

 14 15 16 17 18 19 20 

午前 ● ● ● 
●子育て 

講座 
● × × 

午後 ● ● ● ● ●   

 21 22 23 24 25 26 27 

午前 
●名栗 

 川遊び 
● ● ● ● × × 

午後 ● ● ● ● ●   

 28 29 30 31    

午前 
●えほんの    

おへや 
● ● ●    

午後 
●  →

９/１まで 
● ● ●    

 
 ・●印が開室日です。予約制の講座等の時間以外は開室時間内（10:00～16:00）であればあそべます。 
・ランチタイム（12:00～13:00）には、お弁当を持参すればひろばで食べることができます。 

・ひろばでは緊急時に備えて貴重品・携帯電話を身につけていただくようおねがいします。 
・悪天候のため、閉室になる場合があります。また、イベント等は諸事情により中止になる場合があります。HPで確認するか
来室前にお問い合わせください。 

・８月の閉室日は、第１月曜・第２土曜・第３土曜・第４土曜・毎週日曜・祝日です。 
 

 

 今月からスタートします！ 

≪土曜開室≫ 月に１回、土曜開室します。パパもぜひ遊びに来てね。 

≪お昼のランチタイム≫ 数年ぶりに復活です。11:50 頃にいったんお片付けして、12:00 からはランチ

タイムです。お弁当を持参すれば親子一緒にひろばで食べることができます。おもちゃに気をとられないよう、

棚には目隠しの布をかけます。12:00～13:00 のランチタイム中は、食べ終わった子もおもちゃを出さず、 

ゆっくり絵本を見てすごしましょうね。 

アレルギーの方もいるので食べ物の交換はご遠慮ください。また、お菓子はおうちで食べてくださいね。 

お待たせ 

しました！！ 

 
〇おでかけフェスタ
2023in 駿大 【予約制】 
 
市内６か所の地域子育て支援拠点
が集まり、駿河台大学のキャンパ
スで、子どもがのびのびと遊べる

環境を提供します。 
 
【日程】 9 月 16 日(土) 
【場所】 駿河台大学中庭 
（雨天時第二講義棟１５F スカイ 
ラウンジ） 

【時間】 10:00～11:30 
【申込み】８月 21 日(月)～ 

9 月 7 日(木) 
 来室時、または電話・FAX 
【定員】 ８組（申し込み順） 
【対象】 就学前の子どもと 

その保護者 
※授乳・水分補給はできます。各
自、水分補給できるようにご準備

ください。（食事は不可） 
※午後は、大学側のイベントがあ
るため、終了後はすみやかにお帰
りください。 

 

詳しくは裏面を 

ご覧ください 



場所：原市場小学校B 棟１F 
住所：埼玉県飯能市下赤工４４２－２ 
電話・FAX：０４２－９７０－３０１０ 
Email：iruka@hanno.jp 
駐車場：体育館南側駐車場 
HP:http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruk
a/index.html 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフによる、絵本の読み聞かせ・ 
わらべうた・手遊びです(*^-^*) 

●今月のえんどまめの日…９日(水)  

11:45～と、15:45～の２回やります。 
時間は 10 分程度です。あったかい時間を楽しんでね。 

予約制です 

８月２日(水)１０：００～１１：１５ 

『トライアングルヒンメリを作ろう！』 
市内にお住まいの親子のみなさん、いるかひろばの 

スタッフと一緒にあそびましょう！ 

【場所】 あすなろ会館（消防署名栗分署裏） 

【申込開始】８月１日(火)10:00～ 

◇申し込みは、来室または電話か FAXでお願いします。 

【持ち物】 飲み物・着替えなど 

 

～いるかひろば～ 

開室日：月～金曜日（振替・学校行事などで閉室日あり） 

    第一土曜日（土曜は月一回・第一以外の月あり） 

時間 ：１０：００～１６：００ 
 

 

 

入口 

 

 

 
 
 
 
８月の子育て講座 
『パパママ応援！！ピアノ名曲サマーコンサート』 
 
講師：清水弘治さん（ピアニスト・武蔵野音楽大学講師） 

２人のお子さんのパパでもある、飯能市在住の清水弘治さんが、 

素敵な曲を演奏してくださいます。ぜひこの機会に本物の音に 
触れてみませんか。 
 
【日時】 ８月１7日(木)10:00～11:30 
【場所】 あすなろ会館（消防署名栗分署裏） 

 見守り保育あり 
【申込開始】 8 月 1 日(火)10:00～ 

◇申し込みは開室時間内に、来室または 
電話か FAX でお願いします。 
 
                ※いるかひろばは通常開室します。 

 

 

～えほんのおへやを開きます～ 
 
絵本大好きな親子、これから絵本の楽しさを知っていきたい人も 

集まれ～！年齢に合った絵本をたくさん紹介しますよ(^-^) 

【期間】 ８月２８日(月)～９月１日(金)  

【テーマ】秋を楽しむ絵本 

期間中の 11:45～と、15:45～は、 

スタッフによる読み聞かせタイムです。 

※９月４日(月)から貸し出しをします。 

 

♪今月のわらべうた♪ 

えんどまめの日にやっている 

わらべうたを紹介しますよ！ 

おうちでもやってみてね。 

 予約制です 

 

えんどまめ みっつくって 

おなかがたいこで 

おけつがラッパで 

プードンプードン 

 

予約制です 

 

 

川遊びに行ってみよう！ 
 

川遊び初心者のみんな集まれ～！名栗のせせらぎで 

遊ぼう♪川遊びで注意することなども学べますよ。 

パパもぜひ一緒にどうぞ(≧▽≦) 
 

【日時】 ８月 21日(月)10:00～12:00 

【場所】 名栗幼稚園近くの河原 

【申込開始】 8 月 1 日(火)10:00～ 

◇申し込みは開室時間内に、来室または電話か FAX で 

お願いします。 

【定員】 10 組 

【持ち物】濡れてもいい靴（つっかけサンダル不可）、 

水遊び用オムツ、飲み物、着替え、タオルなど 

  

※増水など川の状態が悪い場合は 

名栗幼稚園の園庭で遊びます。 

※雨の場合は名栗幼稚園の室内で 

遊べます。 

 

８月１０日(木)１０：００～１１：１５ 

『水遊びをしよう！part2』 
今月も、天候が良ければ会館前の小川で遊びます♪ 

市内にお住まいの親子のみなさん・地域のみなさん 

いるかひろばのスタッフと一緒にあそびましょう！ 

【場所】 中藤上郷自治会館（青石橋バス停そば） 

【申込開始】８月１日(火)10:00～ 

◇申し込みは、来室または電話か FAXでお願いします。 

【持ち物】 飲み物・着替え・濡れてもいい靴・タオルなど 

※雨天時は室内で遊びます。 

 

mailto:iruka@hanno.jp

