
（消防署名栗分署裏） 

市内で子育て中の親子の皆さん、一緒に楽しみましょう♪ 

今月は です。 

お待ちしておりま～す！ 

 

 

 

いるかひろばは、０，１，２，３歳児のお子さんと保護者のためのおへやで
す。ひろばには子育て経験のあるスタッフがいつでもおりますので、初めて 
でも安心して気軽に遊びに来てください。ひろばの名前は原市場小学校から 
見える通称『イルカ山』にちなんで名付けました。 
飯能市より委託され、NPO 法人子育て応援ゆうが運営しています。 

２０１９年 子育て支援拠点いるかひろば 第１０１号 
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（青石橋バス停そば） 

今月は です。小さなお子さんと保護者

の皆さん、地域の方々、みんな一緒に楽しい時間を過ごし

ましょう！事前の申込みは不要です。 

お待ちしておりま～す！ 

 

・●印が開室日です。予約制の講座等の時間以外は開室時間内（１０：００～１５：００）であればあそべます。 

・ランチタイム（１２：００～１３：００）には、おべんとうを持参すればひろばで食べることができます。 

・ひろばでは緊急時に備えて貴重品・携帯電話を身につけていただくようおねがいします。 

・悪天候のため、閉室になる場合があります。HP で確認するか来室前にお問い合わせください。 

このマークのついている月曜・水曜
の午後および原市場小学校の夏休み
（８/１～８/２３）の午後は幼稚園児・保
育園児もあそべます。 

・●印が開室日です。予約制の講座等の時間以外は開室時間内（１０：００～１５：００）であればあそべます。 

・ランチタイム（１２：００～１３：００）には、おべんとうを持参すればひろばで食べることができます。 

・ひろばでは緊急時に備えて貴重品・携帯電話を身につけていただくようおねがいします。 

・悪天候のため、閉室になる場合があります。HP で確認するか来室前にお問い合わせください。 

今年は７月に入っても過ごしやすい気温が続きましたね。これから急に暑くなると熱中症などを起
こしやすくなります。お子さんのようすをしっかり見て早目の対策をしてくださいね。いるかひろばで
は、水遊びや川遊びを計画しています。みんなで楽しい夏の思い出を作りましょう。いつものベビー
マッサージも８月は特別編です。（詳しくは裏面を見てね）ぜひ参加してくださいね。 

 

濡れてもいい服・くつで参加してください。タオル・飲み物・帽子・着替えを用意してください。 
なお雨天の場合は会館の中で遊びます。 



 

赤ちゃんとママでゆったりすごしませんか？初めてひろばを
利用する方も大丈夫！同じ年齢の子を持つ親同士情報交換 
などをしましょう。また１０：３０からベビーマッサージもやってい
ます。興味のある方はぜひきてくださいね。 
申込みは不要です。 
ベビーマッサージを教えてくれるのは小玉育代さんです。 
「赤ちゃんもママもリラックスしにきませんか？」 

（小玉さんより） 
※ベビーマッサージは予告なしで中止になる場合もあります。

気になる方はお問い合わせください。 
※計測会→身長・体重をスタッフが計測します。 

予約不要。直接ひろばにお越しください。 

原市場小学校図書ボランティア『ほんとこ』のメンバー
によるわらべうた・パネルシアター・絵本の読み聞かせ
など親子で楽しみましょう。予約不要です。 
 

 

 ♪～第４回 なかよしコンサート～♪ 

（飯能在住のママが参加する音楽グループです。） 

内容：お子さんと一緒に楽しめる演奏会です。 
対象：０歳から入場 OKです。 
※入場無料、会場に直接お越しください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 
  

   
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

～いるかひろば～ 
開室日：月～金曜日 

（学校行事や月末業務で閉室日あり） 

時間：10:00～15:00 

ランチタイム：12:00～13:00 

（おべんとうを持参すれば食べられます） 

場所：原市場小学校 B棟 1階 

住所：埼玉県飯能市下赤工 442-2 

電話・ＦＡＸ：042-970-3010 Ｅｍａｉｌ：iruka@hanno.jp 

駐車場：体育館南側駐車場 

http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruka/index.html  

 

 

いるかひろば研修室に来て話すもよし、出てこられない
方は電話でも大丈夫。ちょっとしたことから深い悩みま
で、話すことで気持ちが整理でき、気づきがあるかも。 
※子育て支援総合コーディネーターの横手さんが 

来室します。 
tel・fax：０４２－９７０－３０１０（いるかひろば） 

 

ご予約は本人が直接ひろばか 
電話にてお申込みください。 

≪８月の子育て講座≫ 

講師：Piglet_3274 のはら ゆきさん 
夏休み頑張ったママ‼お子さまをちょっと預けて、息抜きし
ませんか？特大お絵かきロゼットに絵を描いたり、写真を貼
ったりして記念のロゼットを作りましょう。９月１６日は敬老の
日なのでプレゼントにもピッタリですよ！またリフレッシュ
の後にはお子さまのためにちょこっと靴選びについて学ん
でみませんか？      （講師コメント） 

※キャンバスは１３ｃｍの円になりますので、その中に収まる
サイズの物をご準備ください。 

※講師の都合により、やむをえず中止になることもありま
す。その際はひろばから連絡させていただきます。 

ひろばに直接、またはお電話にて申込みください。 
 

 

 

♪夏休み川遊び♪ 
～名栗の河原で遊ぼう～ 

（レジャーシートはこちらで大きめのものを用意します。） 

※夏休みの午後は保育園・幼稚園児の来室を可能にしていますので、

お弁当を持参された方は、いるかひろばで食べられます。 

※雨天・増水時は中止です。その際は LINEに情報を記載します。 

※わからないことがありましたら、ひろばまでお問い合わせください。 

tel・fax：０４２－９７０－３０１０（いるかひろば） 
 

♡ ♡
いつものベビーデーではなかなかできない、はだかんぼうで
オイルを使ったベビーマッサージをしたいと思います。赤ちゃん
のペースでゆっくりした時間にしましょうね。ベビーマッサージ
が初めての方も大歓迎です！ 

（オイルは小さな容器に入れて持ち帰れます。） 

ひろばに直接、またはお電話にて申込みください。 

 

http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruka/index.html

