
（消防署名栗分署裏） 

市内で子育て中の親子の皆さん、一緒に楽しみましょう 

♪今月は ♪ で 

す。１０月の行事はハロウィン！ちょっとした工夫で部屋飾

りにもなっちゃうおばけ帽子を作るよ～ 

お待ちしておりま～す！ 

 

 

 

いるかひろばは、０，１，２，３歳児のお子さんと保護者のためのおへやで
す。ひろばには子育て経験のあるスタッフがいつでもおりますので、初めて 
でも安心して気軽に遊びに来てください。ひろばの名前は原市場小学校から 
見える通称『イルカ山』にちなんで名付けました。 
飯能市より委託され、NPO 法人子育て応援ゆうが運営しています。 

２０１９年 子育て支援拠点いるかひろば 第１０３号 
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（青石橋バス停そば） 

今月は です。シャボン玉やプロペラなど

をお外でとばして遊びましょう！小さなお子さんと保護者

の皆さん、地域の方々、みんな一緒に楽しい時間を過ごし

ましょう！事前の申込みは不要です。 

お待ちしておりま～す！ 

このマークのついている月
曜・水曜の午後は幼稚園児・
保育園児もあそべます。 

ふと空を見上げると、青空にまだら状のイワシ雲。こんな秋らしい日が多くなりましたね。今月は『えほんのおへや』

があります。絵本の楽しさに触れられるよい機会となるよう、読み聞かせタイムや、絵本の世界に浸れる時間をご

用意します。好みの絵本を見つけた時の嬉しい気持ちや、幼い頃に読んだ絵本との懐かしい再会が待っているかも

知れませんよ。親子はもちろん、地域の方、大人だけの参加 もＯＫ！詳細は裏面を見てね。 

・●印が開室日です。予約制の講座等の時間以外は開室時間内（１０：００～１５：００）であればあそべます。 

・ランチタイム（１２：００～１３：００）には、おべんとうを持参すればひろばで食べることができます。 

・ひろばでは緊急時に備えて貴重品・携帯電話を身につけていただくようおねがいします。 

・悪天候のため、閉室になる場合があります。HP で確認するか来室前にお問い合わせください。 



 

赤ちゃんとママでゆったりすごしませんか？初めてひろば
を利用する方も大丈夫！同じ年齢の子を持つ親同士情報交
換などをしましょう。また までベビーマッサ
ージもやっています。興味のある方はぜひきてくださいね。 
申込みは不要です。 
今月より、1年の成長が記録できるカードをお渡しします。 
写真や手形も貼れるかわいいカードです。一緒に成長を喜

びましょう 
※計測会→身長・体重をスタッフが計測します。 

予約不要。直接ひろばにお越しください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
  

   
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

原市場小学校図書ボランティア『ほんとこ』のメンバー
によるわらべうた・パネルシアター・絵本の読み聞かせ
など親子で楽しみましょう。予約不要です。 
 

 

 

～いるかひろば～ 
開室日：月～金曜日 

（学校行事や月末業務で閉室日あり） 

時間：10:00～15:00 

ランチタイム：12:00～13:00 

（おべんとうを持参すれば食べられます） 

場所：原市場小学校 B棟 1階 

住所：埼玉県飯能市下赤工 442-2 

電話・ＦＡＸ：042-970-3010 Ｅｍａｉｌ：iruka@hanno.jp 

駐車場：体育館南側駐車場 

http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruka/index.html  

 

 

いるかひろば研修室に来て話すもよし、出てこられない
方は電話でも大丈夫。ちょっとしたことから深い悩みま
で、話すことで気持ちが整理でき、気づきがあるかも。 

 

ご予約は本人が直接ひろばか 
電話にてお申込みください。 

≪１０月の子育て講座≫ 

テニスボールでほぐれッチ
講師：柳戸 陽子さん 
講師紹介：飯能在住。２００３年よりインストラクターとして活
動。運動療法士 A級所持。飯能アッさらしー学園でも講師を
務める。 

ひろばに直接、またはお電話にて申込みください。 
 

 

 

♡ ♡

ベビーデーに開催しているベビーマッサージ。 
赤ちゃんだけではもったいない！いつもひろばに遊び
に来てくれている子どもたちみんなに体験してほしい
と思い、どなたでも参加できる日を作りました。日頃の
育児に‟遊びとして”‟コミュニケーションの一つとして”
などなど取り入れられることがたくさん！兄弟姉妹で
参加できます。もちろん赤ちゃんの参加も大歓迎。みん
なでリラックスタイムをいかがですか？ 

 
 

💛おでかけコンシェルジュ💛 

保育コンシェルジュの新井裕子さんが来てくれま
す！子育てのことならなんでもご質問にお答え
します。時間内にいつでもお気軽にお越しくださ
い！（電話相談もお受けします。） 
※相談中もひろばで遊べます。 
 

 

 

 

 

 

 

♪ ♪ 

※１０/１６～１０/２１まで展示しています。 
今月は秋の絵本や日本の昔話・童話をテーマにした絵本を中
心に展示・貸出します。赤ちゃんや小さい子どもがママ・パパと
一緒に楽しむ本はもちろん、子どもが少し大きくなった時の絵
本や大人のための本・絵本もあります。また幼稚園・保育所のお
ともだちも午後から参加できます。 
 

★好きな時間帯にスタッフがお子さんを預かります。（３０分程
度）少しの時間ですが本の世界にどっぷり浸りませんか？ 
  
★読み聞かせタイム♪大人も子どもも一緒に楽しみましょう！  
 

★ブックトークをやります。スタッフおすすめの絵本や本などを
紹介します。また皆さんの中でおすすめの絵本や本などがあ
りましたら持ち込んで、来ている方々に紹介していただけませ
んか？ブックトークを聞きに来るだけでも OK！気軽に絵本に
ついておしゃべりしましょう♪ 

http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruka/index.html

