
≪赤沢ふれあいステーション≫ 
６月１日(水)１０：００～１１：３０ 
場所:赤沢会館(駐車場もあります。) 
赤沢地区にお住まいの方々及び市内の子育て中の親子の
皆さん、一緒に楽しみましょう♪今月は『小麦粉ねんど』をし
ます。事前の申込みは不要です。お待ちしておりま～す！ 
 
お待ちしておりま～す！ 

 

 

※保護者会→６月２８日・２９日・７月１日の午後は原市場小学校の授業参観・懇談会があります。 
午後は駐車場が使えないのでご注意ください。 

※●印が開室日です。予約制の講座の時間以外は開室時間内（１０：００～１５：００）であればいつでもあそべます。 
※ランチタイム（１２：００～１３：００）には、おべんとうを持参すればひろばで食べることができます。 
※ひろばでは緊急時に備えて貴重品・携帯電話を身につけていただくようおねがいします。 
※悪天候のため、閉室になる場合があります。来室前にお問い合わせください。 

 
 

               ゴールデンウィークはいかがお過ごしでしたか？楽しい思い出、ちょっとほろ苦い
思い出、様々な思い出が出来たことでしょう。そんな思い出をいるかひろばに来て教えてくれるのをスタッフ一
同楽しみに待っています。 

   さて、いるかひろばのランチタイムを利用してくださっている方はお気づきかと思いますが・・先月よりランチタ
イムの間、滑り台とおままごとに布をかけています。「ご飯の時間だよ！」と区切りをつけるためとご飯に集中
できるかな？という狙いを込めてかけています。食べ終わったころを見計らってスタッフが布を取りますので、
それまでは「ひと休み」にご協力いただけたら嬉しいです。 

   みんなで楽しいランチタイムを作りましょう！！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   ２０１６年 子育て支援拠点いるかひろば 第６３号 

 いるかだより 
いるかひろばは、０，１，２，３歳のお子さんを持つ親子のためのお部屋です。ひろばには 
子育て経験のあるスタッフがいつでもおりますので、初めてでも安心して気軽に遊びに 
来てください。 
ひろばの名前は原市場小学校から見える通称『イルカ山』にちなんで名付けました。 
飯能市より委託され、NPO 法人子育て応援ゆうが運営しています。 
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≪中藤かにっこひろば≫ 
６月９日（木）１０：００～１２：００ 
場所：中藤上郷自治会館（青石橋バス停そば） 
今月は『小麦粉ねんどで遊ぼう！』です。小さなお子さんを
持つ親子の皆さん、地域の方々、みんな一緒に楽しい時間
を過ごしましょう！事前の申込みは不要です。お待ちしてお
りま～す！ 
 

このマークのついている月曜・

水曜の午後は幼稚園児・保育園

児もあそべます。 

※汚れてもよい服装で参加してください。 



≪えんどまめの日≫ 
６月８日（水）・２７日（月）１１：００～１１：３０  
原市場小学校図書ボランティア『ほんとこ』のメンバーに
よるわらべうた・パネルシアター・絵本の読み聞かせなど
親子で楽しみましょう。予約不要です。 

 

 

≪いるかキッズデー≫ 
６月１０日（金）１０：００～１２：００ 
ちょっと大きなお兄さん、お姉さん！ 
今月は『小麦粉ねんどで遊ぼう！』です。汚れてもよい服装
で参加してください。 
対象：未就園の２，３歳児対象 
定員：８組 
申込み開始日：６月１日（水）１０:００より 
ひろばに直接、またはお電話にて申込みください。 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪６月の子育て講座≫ 
６月２３日（木）１０：００～１２：００ 
『歯科衛生士さんのお話』  
講師：歯科衛生士 松本由紀恵さん  
ママ講師による子育て視点の講座を開催します。「歯磨きし
なくちゃ」と焦るほど泣かれてしまう、そんな経験ありません
か？子育て中のママだからこそわかる、歯にまつわるホッと
できるお話を聞いてみませんか？ 
定員：１０組 （別室保育あり） 
申込み開始日：６月１日（水）１０:００より 
ひろばに直接、またはお電話にて申込みください。 
※講師の都合でやむをえず講座が中止になることもありますので 

ご了承ください。その際はひろばから連絡させていただきます。 

 
 

 

 

≪いるかベビーデー≫ 
６月３日（金）１０：００～１２：００ 
赤ちゃんとママでゆったりすごしませんか？初めてひろばを
利用する方も大丈夫！同じ年齢の子を持つ親同士情報交換 
などをしましょう。 
※計測会→身長・体重をスタッフが計測します。 
対象：０歳～１歳未満  
予約不要。直接ひろばにお越しください。 
午後はどなたでも計測ができます。 
 

６月４～１０日は「歯の健康週間」です。これにちなんで、今月は
歯の絵本を紹介します。 

『だーれの は？』 
作  新井 洋行   講談社 

大きくあけたお口は、何の動物さんのか分かるかな？自分の歯
はどんなのか、最後の鏡のしかけでチェック！ 

『はみがき でんしゃ』 
作  木戸 直子  交通新聞社 

がたんごとん、おべんとうでんしゃがやってきて、後にはごし
ごしぺっ、はみがきでんしゃがやって来ました。はみがきが難し
いおともだちも、まずは絵本から歯みがきに親しんでみてくだ
さい。 
 

～いるかひろば～ 
開室日：月～金曜日 

（学校行事や月末業務で閉室日あり） 

時間：10:00～15:00 

ランチタイム：12:00～13:00 

（おべんとうを持参すれば食べられます） 

場所：原市場小学校 B 棟 1 階 

住所：埼玉県飯能市下赤工 442-2 

電話・ＦＡＸ：042-970-3010 Ｅｍａｉｌ：iruka@hanno.jp 

駐車場：体育館南側駐車場 

http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruka/index.html  

 

 

６月２８日（火）１０：００～１５：００ 

いるかひろば研修室に来て話すもよし、出てこられ
ない方は電話でも大丈夫。ちょっとした愚痴から深い
悩みまで、話すことで気持ちが整理でき、気づきが
あるかも。 
※子育て支援総合コーディネーターが来室します。 

０４２－９７０－３０１０（いるかひろば） 

ご予約は本人が直接ひろばか 

電話にてお申込みください。 

※７月のお知らせ※  
７月１３日（水）はランチ付サロン。 
詳しくは次号のおたよりをみてね！ 

 

 

～公開講座のお知らせ～ 
 『人に優しい木のお話』 
         講師：ＮＰＯ法人 西川・森の市場 
７月３１日にいるかひろばの床を飯能の「西川材」にリニューアル
します。それに伴い、木が子どもに与える影響は？なぜ木の部
屋がいいのか？等の疑問にお答えする講座を開きます。 
    日時:７月７日（木）１０：００～１２：００ 
    場所:いるかひろば研修室 
    定員:親子１０組（同室見守り保育あり） 
    ※大人の方のみの参加の場合、定員はありません。 
    対象:いるかひろばを利用している親子および 

原市場地域の皆様。 
    申込み:６月１日（水）１０：００よりひろばに直接または 

お電話にて申込みください。 
 

≪絵本カフェ≫ 
６月１４日（火）１０：００～１５：３０ 
（幼稚園児、保育園児のおともだちも 

午後から参加できます）       
場所：いるかひろば研修室 
いつもとちがう静かな雰囲気のお部屋の中でお茶を飲み
ながら親子で絵本の世界をゆっくり楽しみましょう！ 
今回は『雨の絵本』『カエルやかたつむりの絵本』をテーマ
に、梅雨の時期を楽しむ絵本を展示予定です。当日来られ
なかった方のために、絵本は 1 週間展示しますので、ひろ
ばに遊びに来た際にぜひのぞいてみてくださいね。 
（気に入った絵本は最終日以降貸し出しできます） 

 

 

http://www.nikoniko.justhpbs.jp/iruka/index.html

